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私
は
、
給
食
メ
ニ
ュ
ー
で
あ
げ
パ
ン
が
大
好
き
で
す
。
き
な
こ
と
砂
糖
の
あ
ま
さ
が
合
う
あ
げ
パ
ン
は
最

高
で
す
。
あ
ま
っ
た
時
に
、
ジ
ャ
ン
ケ
ン
を
し
ま
し
た
。
一
回
だ
け
勝
ち
、
あ
げ
パ
ン
を
ゲ
ッ
ト
し
た
喜
び

と
あ
の
時
の
味
は
今
で
も
覚
え
て
い
ま
す
。 

 

私
は
、
真
嘉
比
小
学
校
の
給
食
が
大
好
き
で
す
。 

そ
の
理
由
は
三
つ
あ
り
ま
す
。 

 

一
つ
目
は
、
真
嘉
比
小
に
は
、
給
食
の
キ
ャ
ラ
ク
タ
ー
が
い
る
こ
と
で
す
。
ひ
と
月
に
一
回
く
ら
い
、
食

育
ゴ
レ
ン
ジ
ャ
ー
や
食
育
ロ
ボ
、
食
育
忍
者
な
ど
が
給
食
時
間
に
登
場
し
ま
す
。
校
長
先
生
と
栄
養
士
の
先

生
が
、
中
心
に
な
っ
て
食
育
を
進
め
て
い
ま
す
。
校
長
先
生
が
、
笛
で
合
図
を
お
く
る
と
赤
や
黄
・
緑
・
青
・

桃
レ
ン
ジ
ャ
ー
が
、「
赤
の
食
品
は
体
を
つ
く
る
よ
」
な
ど
、
栄
養
素
の
働
き
な
ど
の
メ
ッ
セ
ー
ジ
を
言
い
ま

す
。
そ
し
て
、
食
事
の
大
切
さ
を
教
え
て
く
れ
ま
す
。
食
育
ロ
ボ
と
は
段
ボ
ー
ル
で
作
っ
た
ロ
ボ
ッ
ト
の
こ

と
で
毎
月
十
九
日
の
食
育
の
日
を
中
心
に
登
場
し
ま
す
。
食
育
ロ
ボ
か
ら
は
苦
手
な
も
の
が
食
べ
れ
る
よ
う

に
パ
ワ
ー
を
も
ら
う
こ
と
が
で
き
ま
す
。
食
育
忍
者
は
、
忍
者
に
変
身
し
た
先
生
が
、
校
長
先
生
の
指
示
で

苦
手
な
も
の
を
切
る
パ
フ
ォ
ー
マ
ン
ス
を
し
ま
す
。
こ
の
よ
う
に
、
給
食
時
間
は
楽
し
み
な
が
ら
食
べ
る
こ

と
が
で
き
ま
す
。
私
は
、
食
育
ゴ
レ
ン
ジ
ャ
ー
が
大
好
き
で
す
。
毎
月
の
登
場
を
楽
し
み
に
し
て
い
ま
す
。 

 

二
つ
目
は
、
給
食
は
学
校
で
作
っ
て
い
る
こ
と
で
す
。
栄
養
士
の
先
生
と
調
理
員
の
先
生
が
私
た
ち
の
た

め
に
、
お
い
し
い
給
食
を
心
を
こ
め
て
作
っ
て
い
ま
す
。
給
食
室
は
、
私
の
教
室
の
下
に
あ
る
の
で
、
お
い

し
い
給
食
の
に
お
い
が
た
だ
よ
っ
て
き
ま
す
。
授
業
中
に
き
ょ
う
の
メ
ニ
ュ
ー
を
想
像
す
る
こ
と
も
あ
り
ま

す
。
ま
た
、
朝
ご
飯
を
少
し
し
か
食
べ
て
な
い
時
な
ど
は
、
そ
の
に
お
い
で
お
腹
の
虫
が
鳴
く
こ
と
も
あ
り

ま
す
。
朝
早
く
か
ら
私
た
ち
の
た
め
に
お
い
し
い
給
食
を
作
っ
て
い
る
方
々
に
感
謝
の
心
で
食
べ
て
い
ま
す
。 

 

三
つ
目
は
、
季
節
の
給
食
や
地
産
地
消
に
取
り
組
ん
で
い
る
こ
と
で
す
。
ひ
な
ま
つ
り
や
七
夕
な
ど
全
国

的
な
メ
ニ
ュ
ー
の
他
に
、
沖
縄
独
特
の
料
理
も
登
場
し
ま
す
。
例
え
ば
、
冬
至
の
こ
ろ
に
は
、
ト
ウ
ン
ジ
ー

ジ
ュ
ー
シ
ー
と
よ
ば
れ
る
メ
ニ
ュ
ー
が
で
ま
す
。
ジ
ュ
ー
シ
ー
と
は
た
き
込
み
ご
飯
で
す
。
沖
縄
で
は
、
冬

至
に
家
族
み
ん
な
で
ト
ウ
ン
ジ
ー
ジ
ュ
ー
シ
ー
を
食
べ
、
家
族
の
健
康
と
子
孫
繁
栄
を
願
う
習
慣
が
あ
り
ま

す
。
学
校
給
食
で
も
そ
の
頃
は
、
ト
ウ
ン
ジ
ー
ジ
ュ
ー
シ
ー
が
出
ま
す
。
地
産
地
消
で
は
、
地
元
の
農
産
物

を
知
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
私
の
住
ん
で
い
る
那
覇
市
に
も
桜
島
大
根
の
よ
う
な
鏡
水
（
カ
ガ
ン
ジ
ー
）
大

根
が
あ
る
こ
と
を
初
め
て
知
り
ま
し
た
。
ま
た
、
ゴ
ー
ヤ
ー
や
パ
パ
イ
ア
な
ど
の
島
野
菜
が
あ
る
こ
と
も
知

り
ま
し
た
。
私
は
、
太
陽
の
恵
み
を
た
く
さ
ん
浴
び
た
沖
縄
の
野
菜
が
好
き
で
す
。 

 

こ
の
よ
う
に
、
私
の
学
校
の
給
食
は
、
い
ろ
い
ろ
な
こ
と
が
あ
り
楽
し
く
お
い
し
い
給
食
で
す
。 

 

き
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