
    

『
給
食
は
心
の
か
け
は
し
』 
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「
今
年
は
き
ん
ぴ
ら
だ
。
」 

 

わ
た
し
た
ち
の
市
で
は
、
毎
年
「
物
語
レ
シ
ピ
を
い
た
だ
き
ま
す
」
と
い
う
イ
ベ
ン
ト
が
行
わ
れ
て

い
ま
す
。
本
に
出
て
く
る
メ
ニ
ュ
ー
が
実
さ
い
の
給
食
に
出
る
と
い
う
お
も
し
ろ
い
イ
ベ
ン
ト
で
す
。 

 

四
月
の
終
わ
り
。
市
立
図
書
館
の
方
が
来
て
く
だ
さ
っ
て
、
物
語
レ
シ
ピ
の
読
み
聞
か
せ
が
あ
り
ま

し
た
。
今
年
は
「
き
ん
ぴ
ら
き
ょ
う
だ
い
」
と
い
う
お
話
で
し
た
。
ご
ぼ
う
と
に
ん
じ
ん
が
兄
妹
で
、

き
ん
ぴ
ら
に
な
る
た
め
に
、
い
ろ
い
ろ
な
人
を
た
ず
ね
る
と
い
う
お
話
で
す
。
最
後
は
、
ね
ず
み
の
お

母
さ
ん
が
き
ん
ぴ
ら
を
作
っ
て
く
れ
ま
す
。
ど
ん
な
味
の
き
ん
ぴ
ら
が
給
食
に
出
る
か
と
て
も
楽
し
み

に
な
り
ま
し
た
。 

 

い
よ
い
よ
給
食
の
時
間
。
赤
い
に
ん
じ
ん
と
、
味
が
よ
く
し
み
こ
ん
で
い
そ
う
な
ご
ぼ
う
、
そ
し
て

お
肉
が
入
っ
た
き
ん
ぴ
ら
が
登
場
し
ま
し
た
。
遠
く
に
い
て
も
に
お
い
が
し
き
て
、 

「
今
日
の
き
ん
ぴ
ら
、
い
い
に
お
い
。
お
い
し
そ
う
だ
ね
。
」 

と
友
達
が
耳
元
で
さ
さ
や
き
ま
し
た
。
わ
た
し
も
早
く
食
べ
た
く
て
食
べ
た
く
て
仕
方
が
あ
り
ま
せ
ん

で
し
た
。
み
ん
な 

「
き
ん
ぴ
ら
は
、
ぜ
っ
た
い
ご
は
ん
に
合
う
よ
ね
。
」
と
う
れ
し
そ
う
で
す
。
じ
ゅ
ん
び
が
終
わ
っ
て
み

ん
な
で
手
を
合
わ
せ
て
ま
し
た
。 

「
い
た
だ
き
ま
す
。
」 

い
つ
も
よ
り
明
る
い
声
で
み
ん
な
が
言
う
と
、
そ
の
後
は
、
は
し
を
動
か
す
音
だ
け
が
聞
こ
え
て
き
ま

す
。
も
く
食
な
の
で
話
は
で
き
な
い
け
れ
ど
、
き
ん
ぴ
ら
を
食
べ
る
み
ん
な
の
顔
は
、
に
っ
こ
り
え
顔

に
見
え
ま
し
た
。
会
話
は
な
く
て
も
、
「
お
い
し
い
ね
。
」
と
い
う
心
の
声
が
ど
ん
ど
ん
あ
ふ
れ
て
く
る

の
が
分
か
り
ま
し
た
。 

 

わ
た
し
は
、
毎
日
の
給
食
が
楽
し
み
で
す
。
特
に
、
行
事
や
イ
ベ
ン
ト
に
合
わ
せ
た
メ
ニ
ュ
ー
、
特

別
な
メ
ニ
ュ
ー
の
と
き
は
、
ク
ラ
ス
で
も
話
題
に
な
り
ま
す
。
わ
た
し
た
ち
の
た
め
に
い
ろ
い
ろ
考
え

て
く
だ
さ
っ
て
い
る
栄
養
教
ゆ
の
先
生
や
、
何
百
人
分
も
の
給
食
を
作
っ
て
く
だ
さ
っ
て
い
る
調
理
し

の
方
々
に
は
、
い
つ
も
感
し
ゃ
し
て
い
ま
す
。
給
食
に
は
、
わ
た
し
た
ち
の
住
ん
で
い
る
地
い
き
で
育

っ
た
野
菜
や
、
鹿
児
島
県
で
と
れ
た
食
材
が
た
く
さ
ん
使
わ
れ
て
い
ま
す
。
だ
か
ら
、
わ
た
し
た
ち
が

い
つ
も
元
気
で
い
ら
れ
る
の
だ
と
思
い
ま
す
。
コ
ロ
ナ
が
広
が
り
、
マ
ス
ク
を
は
ず
し
て
い
る
時
間
は

お
話
が
で
き
ま
せ
ん
。
で
も
、
給
食
の
時
間
は
、 

「
お
い
し
い
ね
。
ど
れ
が
好
き
。
」 

な
ど
と
心
の
中
で
会
話
す
る
こ
と
が
で
き
る
大
切
な
時
間
で
す
。 

 

わ
た
し
た
ち
の
心
と
心
を
つ
な
ぐ
給
食
。
給
食
の
お
か
が
で
、
た
く
さ
ん
の
メ
ニ
ュ
ー
も
知
る
こ
と

が
で
き
、
料
理
が
出
て
く
る
本
も
手
に
取
る
こ
と
が
ふ
え
ま
し
た
。
給
食
か
ら
か
か
っ
た
「
は
し
」
を

わ
た
る
と
、
い
ろ
い
ろ
な
こ
と
に
出
会
え
ま
す
。
給
食
へ
の
感
し
ゃ
の
気
持
ち
と
そ
こ
か
ら
つ
な
が
る

新
た
な
発
見
を
大
切
に
し
て
い
き
た
い
で
す
。 
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