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菜
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「
う
わ
ぁ
、
食
べ
ら
れ
な
い
な
ぁ
」
ぼ
く
は
前
か
ら
ず
っ
と
野
菜
が
苦
手
で
見
た
目
だ
け
で
食
べ
ら

れ
な
い
、
食
べ
た
く
な
い
と
思
っ
て
い
た
。
家
で
は
ぼ
く
が
苦
手
な
の
を
家
族
は
知
っ
て
い
る
の
で
残

し
て
も
仕
方
が
な
い
と
思
わ
れ
て
何
と
か
ま
ぬ
が
れ
て
き
た
が
学
校
で
は
そ
う
は
い
か
な
い
。
ぼ
く
自

身
も
プ
ラ
イ
ド
が
あ
る
の
で
残
す
わ
け
に
は
い
か
な
い
と
の
思
い
で
鼻
を
つ
ま
ん
で
味
を
わ
か
ら
な
く

し
た
り
、
牛
乳
で
流
し
こ
ん
だ
り
し
て
ご
ま
か
し
な
が
ら
食
べ
て
き
た
。
な
の
で
野
菜
を
好
き
に
な
る

こ
と
は
な
い
と
思
っ
て
い
た
。 

 

そ
ん
な
あ
る
日
、
給
食
に
な
っ
と
う
あ
え
が
出
た
の
が
び
っ
く
す
る
ぐ
ら
い
お
い
し
く
て
お
か
わ
り

を
す
る
ほ
ど
だ
っ
た
。
前
か
ら
な
っ
と
う
は
好
き
だ
が
、
見
た
目
は
な
っ
と
う
よ
り
も
ほ
う
れ
ん
草
の

緑
が
目
立
っ
て
い
る
の
で
ま
さ
か
自
分
が
ほ
う
れ
ん
草
を
お
い
し
い
と
思
え
た
の
と
、
も
や
し
も
得
意

で
は
な
い
の
で
、
ほ
う
れ
ん
草
と
も
や
し
が
な
っ
と
う
と
こ
ん
な
に
も
合
う
な
ん
て
こ
と
に
も
お
ど
ろ

い
た
。
そ
れ
か
ら
は
、
給
食
に
対
し
て
の
意
識
が
変
わ
り
、
ぼ
く
が
お
い
し
い
と
思
え
る
の
は
ど
の
こ

ん
だ
て
だ
ろ
う
と
い
う
わ
く
わ
く
し
た
気
持
ち
で
食
べ
る
よ
う
に
な
っ
た
。 

 

ま
だ
ま
だ
苦
手
な
給
食
の
野
菜
は
多
い
が
意
識
を
変
え
た
こ
と
で
の
り
サ
ラ
ダ
も
同
じ
よ
う
に
お
い

し
く
感
じ
お
か
わ
り
が
で
き
た
。
こ
れ
も
同
じ
よ
う
に
ほ
う
れ
ん
草
と
も
や
し
と
え
の
き
だ
け
が
入
っ

て
い
る
の
だ
が
、
え
の
き
等
の
き
の
こ
類
も
苦
手
な
の
で
お
い
し
く
食
べ
ら
れ
る
と
思
っ
て
も
い
な
か

っ
た
。
こ
れ
は
、
油
多
め
の
酢
の
ド
レ
ッ
シ
ン
グ
が
さ
ら
に
き
ざ
み
の
り
を
合
わ
せ
る
こ
と
に
よ
っ
て

き
ざ
み
の
り
が
主
張
さ
れ
ぼ
く
の
苦
手
な
野
菜
と
き
の
こ
を
食
べ
や
す
く
お
い
し
く
し
て
く
れ
た
の
だ
。 

 

そ
れ
が
と
て
も
う
れ
し
く
て
お
母
さ
ん
に
話
し
た
ら
お
母
さ
ん
も
よ
ろ
こ
ん
で
く
れ
た
。
お
母
さ
ん

に
も
食
べ
て
も
い
た
い
と
思
っ
て
い
た
時
、
学
校
に
は
っ
て
あ
る
こ
ん
だ
て
表
に
習
志
野
市
の
給
食
セ

ン
タ
ー
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
給
食
レ
シ
ピ
が
の
っ
て
い
る
こ
と
を
知
り
見
て
み
る
と
な
ん
と
ぼ
く
の
好

き
な
２
つ
の
レ
シ
ピ
が
の
っ
て
い
た
の
た
。
早
速
材
料
を
お
母
さ
ん
と
買
い
に
行
き
一
緒
に
作
る
と
給

食
と
全
く
同
じ
味
に
な
り
、
ぼ
く
の
好
き
な
味
を
知
っ
て
も
ら
う
こ
と
が
で
き
て
と
て
も
う
れ
し
か
っ

た
。 

 

野
菜
ぎ
ら
い
な
ぼ
く
で
も
お
い
し
く
食
べ
ら
れ
る
よ
う
に
し
っ
か
り
こ
ん
だ
て
を
考
え
て
く
れ
て
い

る
栄
養
士
さ
ん
は
と
て
も
す
ご
い
な
と
思
っ
た
。
そ
し
て
栄
養
士
さ
ん
と
作
り
方
を
の
せ
て
く
れ
た
給

食
セ
ン
タ
ー
の
方
に
も
こ
の
う
れ
し
い
気
持
ち
を
伝
え
ら
れ
な
い
の
残
念
だ
が
、
も
っ
と
も
っ
と
好
き

な
給
食
を
見
つ
け
て
ま
た
お
母
さ
ん
と
一
緒
に
レ
シ
ピ
を
作
れ
る
日
が
楽
し
み
だ
。
そ
の
た
め
に
は
、

お
い
し
く
食
べ
ら
れ
る
野
菜
を
増
や
し
て
ど
ん
ど
ん
ぼ
く
の
好
き
な
こ
ん
だ
て
が
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
の
レ

シ
ピ
に
の
れ
ば
い
い
な
。 

 

公
益
社
団
法
人 

日
本
給
食
サ
ー
ビ
ス
協
会
会
長
賞

全
国
学
校
栄
養
士
協
議
会
会
長
賞 


