
    

『
給
食
で
世
界
が
つ
な
が
る
』 
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私
の
学
校
の
栄
養
教
諭
の
松
岡
先
生
は
い
つ
も
い
ろ
い
ろ
な
こ
ん
立
を
考
え
て
、
私
達
に
食
の
楽
し

さ
を
教
え
て
く
れ
る
。
季
節
の
こ
ん
立
は
も
ち
ろ
ん
、
私
達
六
年
生
が
岩
手
に
行
く
月
に
は
、
じ
ゃ
じ

ゃ
め
ん
を
出
し
て
く
れ
た
り
、
四
年
生
が
三
浦
半
島
に
大
根
ほ
り
に
行
っ
た
時
は
、
大
根
飯
に
し
て
く

れ
た
り
し
た
。
特
に
一
学
期
最
後
の
セ
レ
ク
ト
給
食
で
は
デ
ザ
ー
ト
を
三
種
類
の
ア
イ
ス
か
ら
選
ん
だ
。

私
が
選
ん
だ
の
は
み
か
ん
シ
ャ
ー
ベ
ッ
ト
だ
っ
た
。
食
べ
て
い
る
時
は
、
暑
い
日
に
プ
ー
ル
で
泳
い
で

い
る
よ
う
な
幸
せ
な
気
持
ち
に
な
っ
た
。 

 

そ
ん
な
中
で
も
一
番
心
に
残
っ
て
い
る
給
食
は
、
バ
ン
グ
ラ
デ
シ
ュ
料
理
の
キ
チ
ュ
リ
だ
。
キ
チ
ュ

リ
は
バ
ン
グ
ラ
デ
シ
ュ
を
代
表
す
る
料
理
で
、
カ
レ
ー
味
の
お
か
ゆ
だ
。
カ
レ
ー
味
と
い
う
と
こ
ろ
が
、

バ
ン
グ
ラ
デ
シ
ュ
ら
し
い
。
私
達
六
年
一
組
は
こ
れ
を
食
べ
る
の
が
二
回
目
だ
っ
た
。
な
ぜ
か
と
い
う

と
、
去
年
の
総
合
学
習
で
「
世
界
の
食
の
平
和
」
を
学
ぶ
中
で
作
っ
た
こ
と
が
あ
っ
た
か
ら
だ
。
私
の

学
校
で
は
月
に
一
回
は
給
食
で
は
な
く
、「
塩
む
す
び
募
金
」
を
し
て
い
る
。
そ
の
日
だ
け
は
家
か
ら
塩

む
す
び
を
持
っ
て
き
て
、
お
か
ず
を
が
ま
ん
し
た
分
を
募
金
す
る
。
そ
れ
を
ア
ジ
ア
の
教
育
支
援
を
し

て
い
る
団
体
に
寄
付
す
る
の
だ
。
キ
チ
ュ
リ
を
作
っ
た
日
は
、
そ
の
団
体
の
辻
さ
ん
に
、
支
援
先
の
バ

ン
グ
ラ
デ
シ
ュ
料
理
を
習
っ
た
の
だ
っ
た
。
キ
チ
ュ
リ
は
豆
と
米
を
一
緒
に
た
き
、
カ
レ
ー
粉
を
入
れ

て
味
を
つ
け
る
。
私
達
の
は
ん
は
た
く
さ
ん
の
ス
パ
イ
ス
を
入
れ
た
の
で
結
構
辛
く
な
っ
た
。
ど
の
グ

ル
ー
プ
も
ス
パ
イ
ス
の
調
合
が
ち
が
っ
て
、
ど
れ
も
個
性
的
な
味
で
面
白
か
っ
た
。 

 

バ
ン
グ
ラ
デ
シ
ュ
料
理
が
給
食
で
出
る
前
日
に
、
全
校
朝
礼
で
辻
さ
ん
か
ら
、「
バ
ン
グ
ラ
デ
シ
ュ
の

食
」
に
つ
い
て
話
を
う
か
が
っ
た
。
家
庭
料
理
の
様
子
も
日
本
と
は
だ
い
ぶ
ち
が
っ
て
い
た
。
キ
ッ
チ

ン
は
な
く
床
に
座
っ
て
包
丁
を
足
で
押
さ
え
て
器
用
に
切
っ
て
い
た
。
給
食
の
時
は
、
み
ん
な
学
校
の

テ
ラ
ス
の
地
べ
た
に
座
り
、
右
手
の
三
本
指
で
ス
プ
ー
ン
の
形
を
作
っ
て
上
手
に
食
べ
て
い
た
。
一
日

に
と
れ
る
栄
養
の
ほ
と
ん
ど
が
給
食
だ
け
と
い
う
子
も
い
る
そ
う
で
、
私
た
ち
の
募
金
が
こ
う
し
て
役

立
て
ら
れ
て
い
る
と
知
り
、
と
て
も
う
れ
し
か
っ
た
。 

 

給
食
で
食
べ
た
キ
チ
ュ
リ
は
、
自
分
達
で
作
っ
た
時
よ
り
少
し
う
す
め
の
優
し
い
味
付
け
だ
っ
た
。

バ
ン
グ
ラ
デ
シ
ュ
の
子
ど
も
達
と
同
じ
も
の
を
遠
い
日
本
で
も
給
食
で
味
わ
っ
て
い
る
。
そ
う
思
う
と
、

募
金
の
支
援
先
の
子
ど
も
達
と
心
が
つ
な
が
っ
た
よ
う
な
気
が
し
た
。
今
度
は
食
べ
方
も
バ
ン
グ
ラ
デ

シ
ュ
の
子
ど
も
達
と
同
じ
よ
う
に
、
手
で
食
べ
て
み
た
い
。 

 

私
に
は
夢
が
出
来
た
。
い
つ
か
松
岡
先
生
の
日
本
の
給
食
レ
シ
ピ
を
バ
ン
グ
ラ
デ
シ
ュ
に
送
っ
て
、

現
地
の
子
ど
も
達
に
給
食
で
食
べ
て
も
ら
い
た
い
。
こ
れ
ま
で
食
べ
た
給
食
で
私
が
一
番
お
す
す
め
し

た
い
の
は
、
レ
モ
ン
ち
ら
し
ず
し
だ
。
さ
わ
や
か
な
レ
モ
ン
の
味
が
、
い
つ
も
カ
レ
ー
を
食
べ
て
い
る

子
ど
も
達
の
口
に
き
っ
と
合
う
と
思
う
。 
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